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  Menükarte für die Woche vom 24.08.2026 bis 30.08.2026  
 

Menü A Menü B Menü Veg Menü AVK Dessert

Montag
24.08.2026

Schweineschnitzel Jägerart an

Champignonsauce mit

Möhrenduogemüse und

Salzkartoffeln

[EI, GG, ML, WZ / kcal: 642]

Gulaschsuppentopf mit Rindfleisch

und Kartoffelwürfeln mit

Suppenbrötchen

[GG, WZ / kcal: 495]

Gebratene Gemüsekrustis an

Champignonsauce dazu

Möhrensalat und Butterkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 577]

Fleischklößchen Ragout "Italienische

Art" mit Möhrenduogemüse und

Fusillinudeln

[EI, GG, ML, SE, SL, WZ / kcal: 533]

Dessertvariation

[ML / kcal: 126]

Dienstag
25.08.2026

Schweinegeschnetzeltes Züricher

Art mit Möhrenduogemüse und

Salzkartoffeln

[ML, SL / kcal: 386]

Cevapcici Hackröllchen mit

Paprikaquark und Tomatenreis dazu

Krautsalat

[EI, GG, ML, SE, WZ / 2, 7 / kcal: 656]

Pastinaken- Steckrüben- Rösti mit

Paprikaquark und Tomatenreis dazu

Krautsalat

[EI, GG, HF, ML, WZ / 2, 7 / kcal: 746]

Bauernfrikadelle an Tomaten-

Basilikumsauce mit

Möhrenduogemüse und

Salzkartoffeln

[EI, GG, ML, WZ / kcal: 509]

Erdbeerquark

[ML / kcal: 106]

Mittwoch
26.08.2026

Hähnchenbrust an Kräutersauce

dazu Wurzelgemüse und

Salzkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 462]

Currywurstpfanne vom Geflügel mit

Patatas Bravas dazu Frischkostsalat

[ML, SE, SL, SU / 2, 7, 13, 16 / kcal: 701]

Eieromelette an Sahnesauce dazu

Wurzelgemüse und Salzkartoffeln

[EI, GG, ML, WZ / kcal: 578]

Hühnerfrikassee mit Spargel dazu

Wurzelgemüse und Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 485]

Buttermilchdessert

[ML / 1, 12 / kcal: 134]

Donnerstag
27.08.2026

Gegrillte Hähnchenkeule an

Thymianjus mit Kaisergemüse und

Langkornreis

[ML / kcal: 646]

Lasagne hausgemacht mit

Rinderhackfleisch an fruchtiger

Tomatensauce dazu Gurkensalat

[EI, GG, ML, SL, SU, WZ / 2 / kcal: 675]

Bunte Reispfanne mit Gemüse an

fruchtiger Tomatensauce dazu

Gurkensalat

[GG, SU, WZ / 2 / kcal: 486]

Kalbsrahmgulasch mit

Kaisergemüse und

Petersilienkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 501]

Karamellpudding

[ML / kcal: 112]

Freitag
28.08.2026

Fischfrikadelle an Buttersauce mit

Mischgemüse und Butterkartoffeln

[FI, GG, ML, WZ / kcal: 631]

Hähnchenschnitzel in

Knusperpanade an Sahnesauce

dazu Tomatensalat und

Butterkartoffeln

[EI, GE, GG, ML, SU, WZ / 2 / kcal: 587]

Hausgemachter sahniger

Vanillegrießbrei mit Zimt und Zucker

dazu Mandarinenkompott

[GG, ML, WZ / kcal: 850]

Fischschnitte gedämpft an

Buttersauce mit Mischgemüse und

Butterkartoffeln

[FI, GG, ML, WZ / 2 / kcal: 480]

Fruchtjoghurt

[ML, SF, WA / kcal: 95]

Samstag
29.08.2026

Möhreneintopf mit frischem

Gartengemüse, Würfelkartoffeln

Geflügelhackbällchen

[EI, GG, SL, WZ / 30 / kcal: 281]

Cordon Bleu von der Pute an

brauner Rahmsauce mit "Fit"

Gemüsemischung und

Butterkartoffeln

[EI, GG, ML, WZ / 1, 2, 16 / kcal: 600]

Rheinischer Möhreneintopf mit

frischen Kartoffeln und

Gartenkräutern und kleinen

Grießklöschen

[EI, GG, ML, SL, WZ / kcal: 356]

Möhreneintopf mit frischem

Gartengemüse, Würfelkartoffeln

Geflügelhackbällchen

[EI, GG, SL, WZ / 30 / kcal: 281]

Dessertvariation

[ML / kcal: 126]

Sonntag
30.08.2026

Rindergulasch auf ungarische Art,

mit Broccoligemüse und

Butterkartoffeln

[GG, WZ / kcal: 438]

Honigkrustenbraten an Thymianjus

mit Broccoligemüse und

Butterkartoffeln

[ML / 1, 2, 16 / kcal: 383]

Rote Bete Sticks an Kräutersauce

dazu Blattsalate und Salzkartoffeln

[GG, ML, SU, WZ / 2 / kcal: 614]

Rindergulasch auf ungarische Art,

mit Broccoligemüse und

Butterkartoffeln

[GG, WZ / kcal: 438]

Mousse Schokolade

[ML / kcal: 127]
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