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  Menükarte für die Woche vom 17.08.2026 bis 23.08.2026  
 

Menü A Menü B Menü Veg Menü AVK Dessert

Montag
17.08.2026

Cordon Bleu vom Schwein an

Rahmsauce mit Kohlrabigemüse und

Dampfkartoffeln

[GG, ML, WZ / 1, 2 / kcal: 500]

Käse-Lauch-Hackfleischsuppe mit

Porree und Champignon dazu 1

Kaiserbrötchen

[GG, ML, WZ / kcal: 745]

Tortellini bunt mit Käsefüllung an

Vier-Käsesorten-Sauce dazu

Mischsalat

[EI, GG, ML, SU, WZ / 2 / kcal: 749]

Rinderbraten an Rahmsauce mit

Kohlrabigemüse und

Dampfkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 306]

Dessertvariation

[ML / kcal: 126]

Dienstag
18.08.2026

Bayerischer Leberkäs an

Majoransauce mit Mischgemüse und

Salzkartoffeln

[GG, WZ / 1, 16 / kcal: 734]

Vollkornnudeln an Tomaten-

Hackfleischsauce mit Parmesan

dazu Blattsalate

[GG, ML, SL, SU, WZ / 2 / kcal: 536]

Vollkornnudeln an Tomaten-

Basilikumsauce mit Parmesan dazu

Blattsalat

[GG, ML, SE, SU, WZ / 1, 2, 7, 13 / kcal: 508]

Putengeschnetzeltes mit

Mischgemüse und Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 502]

Heidelbeerquark

[ML / kcal: 101]

Mittwoch
19.08.2026

Szegediner Gulasch mit Blumenkohl

und Salzkartoffeln

[ML / kcal: 422]

Frische grobe Bratwurst an

Bratensauce mit Rahmwirsing dazu

Möhren- Kartoffelpüree

[GG, ML, WZ / 1, 2, 16 / kcal: 584]

Gemüse-Knusperschnitzel an heller

Rahmsauce mit Blumenkohl und

Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 567]

Putenfleischkäse an Bratensauce

mit Blumenkohl dazu Möhren-

Kartoffelpüree

[GG, ML, WZ / 1, 2, 16 / kcal: 431]

Götterspeise Waldmeister mit

Vanillesauce

[ML / 12 / kcal: 104]

Donnerstag
20.08.2026

Würstchengulasch mit "Fit"

Gemüsemischung und Salzkartoffeln

[SL / 1, 2, 3, 16 / kcal: 489]

Griechische Hirtenrolle an

Kräuterquarkdip mit Bulgur dazu

Bauernsalat

[EI, GG, ML, SO, SU, WZ / 2 / kcal: 707]

Bulgurpfanne an Kräuterquarkdip

dazu Bauernsalat

[GG, ML, SU, WZ / 2 / kcal: 634]

Hähnchenbrust an Rahmsauce mit

"Fit" Gemüsemischung und

Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 412]

Panna cotta

[ML / kcal: 107]

Freitag
21.08.2026

Gebackene Scholle an Remoulade

dazu Kartoffelsalat

[EI, FI, GG, ML, WZ / 1, 2, 4, 12 / kcal: 737]

Vegetarisches Schnitzel an

Buttersauce mit einem Möhrenbett

und Stampfkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 599]

Germknödel mit Kirschfüllung an

Vanillesauce mit Birnenkompott

[EI, GG, ML, WZ / kcal: 556]

Eierfrikassee mit einem Möhrenbett

und Stampfkartoffeln

[EI, GG, ML, WZ / kcal: 370]

Fruchtjoghurt

[ML / kcal: 126]

Samstag
22.08.2026

Steckrüben-Gemüseeintopf mit

Karotten dazu Geflügel-Würstchen

[SL / 1, 2, 16 / kcal: 347]

Geflügel Cordon Bleu an

Geflügelrahmsauce mit

Wurzelgemüse und Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / 1, 2, 16, 29 / kcal: 534]

Steckrüben-Gemüseeintopf mit

Karotten und veganen Klopsen

[EI, GG, SL, SO, WZ / kcal: 386]

Steckrüben-Gemüseeintopf mit

Karotten dazu Geflügel-Würstchen

[SL / 1, 2, 16 / kcal: 347]

Dessertvariation

[ML / kcal: 126]

Sonntag
23.08.2026

Kalbsrahmgeschnetzeltes mit

Möhren-Broccoligemüse und

Salzkartoffeln

[ML, SL / kcal: 361]

Königsberger Klopse an

Kapernsauce mit Möhren-

Broccoligemüse und Salzkartoffeln

[EI, GE, GG, ML, SE, SL, WZ / 30 / kcal: 577]

Pfannengemüse in Sc. Hollandaise

und Salzkartoffeln dazu Eisbergsalat

in Dressing

[EI, GG, ML, SL, WZ / kcal: 536]

Kalbsrahmgeschnetzeltes mit

Möhren-Broccoligemüse und

Salzkartoffeln

[ML, SL / kcal: 361]

Schokoladenpudding mit

Sahnehaube

[GG, ML, WZ / kcal: 123]
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