Meniikarte fiir die Woche vom 27.07.2026 bis 02.08.2026

Name:

Menii A

Menii B

Menii Veg - Klimateller

Menii AVK

Dessert

Montag
27.07.2026

Mediterranes Putensteak an
Zwiebelsauce mit Mischgemise und
Krauterparboiledreis

£

[GG, SL, WZ / kcal: 487]

Hackbraten mit Eierfullung an
Zwiebelsauce mit Mischgemise und
Butterkartoffeln

|
VA

[GG, WZ / kcal: 604]

Gemuserisotto mit Cherrytomaten,
Krautern dazu Salatbeilage

N &

[ML, SE, SL, SU/ 2/ kcal: 308]

Rindergulasch Stifado mit
Mischgemuise und Butterkartoffeln

)

[GG, WZ / kcal: 461]

Frisches Obst

[kcal: 92]

Dienstag
28.07.2026

Rinderschmorbraten an
Majoransauce mit Karottengemise
und Salzkartoffeln

|
i

[GG, WZ / kcal: 589]

Spiralennudeln mit Schinkenwirfeln
an Kase-Gemiusesauce dazu bunter
Bauernsalat

[GG, ML, SL, SU, WZ/ 1, 2, 16/ kcal: 495]

Spiralennudeln mit frischen

Gemlusestreifen an Kase-

Gemlusesauce dazu bunter
Bauernsalat

g

[GG, ML, SL, SU, WZ/ 2/ kcal: 461]

Truthahnbraten an Majoransauce mit
Karottengemise und Butterkartoffeln
<7

[GG, WZ / keal: 376]

Quarkcreme

[ML /12 / kcal: 104]

Mittwoch
29.07.2026

Schweineschnitzel an
Champignonsauce und
Kartoffelpiiree dazu Tomaten-
Gurkensalat

[El, GG, ML, SU, WZ /2 / kcal: 505]

Putenstreifen in Sahnesauce mit
Broccoligemuse und Butterreis

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 511]

Knusper Gemusenuggets an
Paprikasauce und Parboiledreis
dazu Tomaten-Gurkensalat

o

[GG, ML, SU, WZ / 2/ kcal: 683]

Dusseldorfer Senfbraten an
Paprikasauce mit Broccoligemise
und Kartoffelpiiree

[GG, ML, SE, WZ / kcal: 508]

Kochpudding

[GG, ML / kcal: 173]

Donnerstag
30.07.2026

Geschnetzeltes "Zuricher Art" mit
Buttergemiise und Butterspatzle

b))

[El, GG, ML, WZ / kcal: 632]

Schweinefilet an brauner Sauce mit
Buttergemiise Salzkartoffeln

[GG, ML, SU, WZ / kcal: 444]

Spatzle-Gemuse-Pfanne mit Mohren
an Tomatensauce dazu Eisbergsalat
in Dressing

©

[El, GG, ML, SL, WZ/ 12 / kcal: 640]

Fleischklopse gebriht an brauner
Sauce mit Buttergemise und
Salzkartoffeln

[El, GG, ML, WZ / 30 / kcal: 537]

Dessert

ML / keal: 173]

Freitag
31.07.2026

Knusperfischfilet an Gemusesauce
mit Blumenkohl-Broccoligemiise und
Kartoffelptree

Pt

[El, FI, GG, ML, SE, SL, WZ / kcal: 480]

Geflugelbrustspiel® an Ananassauce
mit Blumenkohl-Broccoligemuse und
Pilawreis

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 479]

Gemiseragout in Cremefinesauce
und Pilawreis dazu Chinakohlsalat
.

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 432]

Fischschnitte gedampft an
Gemusesauce mit Blumenkohl-
Broccoligemise und Kartoffelpiree

D)

[FI, GG, ML, SL, WZ/ 2/ kcal: 441]
Hollandischer Mohren-

Fruchtjoghurt

ML / keal: 124]
Fruchtdessert

Samstag
01.08.2026

Hollandischer Mohren-
Kartoffeleintopf dazu Puten-
Bockwurst
<57

[ML, SE, SL, SO/ 1, 2, 3, 16/ kcal: 411]

Nudelgericht Bolognese an Tomaten-
Hackfleischsauce dazu bunter
Mischsalat

|

VA

[GG, SL, SU, WZ /2, 13/ kcal: 336]

Hollandischer Mohren-
Kartoffeleintopf und kleine
Griel3kloRchen

o

[El, GG, ML, SL, WZ / kcal: 415]

Kartoffeleintopf dazu Puten-
Bockwurst
<2

[ML, SE, SL, SO/ 1, 2, 3, 16/ kcal: 411]

[2 / kcal: 82]

Sonntag
02.08.2026

Kalbsrahmgeschnetzeltes mit
Sommergemiise und Salzkartoffeln

b))

[ML / kcal: 367]

Krustenbraten an Buttersauce mit
Sommergemise und Salzkartoffeln

Cremiges Champignon-
Pfifferlingsragout und Salzkartoffeln
dazu Eisbergsalat in Dressing
L ')

Kalbsrahmgeschnetzeltes mit
Sommergemiise und Salzkartoffeln

)

[GG, ML, WZ /1, 2, 16 / kcal: 564]

ML / kcal: 227]

[ML / kcal: 367]

Kochpudding

[GG, ML/ kcal: 173]

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!




