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  Menükarte für die Woche vom 04.05.2026 bis 10.05.2026  
 

Menü A Menü B Menü Veg - Klimateller Menü AVK Dessert

Montag
04.05.2026

Schaschliktopf vom Schwein

Romanesco-Mixgemüse und

Kräuterreis

[GG, SL, WZ / kcal: 552]

Kalbs-Klopse Königsberger Art an

Kapernsauce Romanesco-

Mixgemüse und Salzkartoffeln

[GE, GG, ML, SL, WZ / 0, 30 / kcal: 455]

Bunte Reispfanne mit Gemüse an

heller Rahmsauce dazu Salatbeilage

[GG, ML, SE, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 488]

Hähnchenfilet an heller Rahmsauce

Romanesco-Mixgemüse und

Butterkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 427]

Frisches Obst

[kcal: 92]

Dienstag
05.05.2026

Geschnetzeltes vom Rind in

Rahmsauce Antipastigemüse und

Butterkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 480]

Schweineschnitzel an leichter

Spargelsauce mit frischen

Kerbelkarotten und Butterkartoffeln

[EI, GG, ML, SL, WZ / kcal: 559]

Broccoli-Käse-Knusper-Medaillon an

leichter Spargelsauce

Antipastigemüse und Butterkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 522]

Schweinerücken gegrillt an leichter

Spargelsauce mit frischen

Kerbelkarotten und Butterkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 457]

Quarkcreme

[ML / 12 / kcal: 104]

Mittwoch
06.05.2026

Braunes Hühnerragout mit

Gemüsejulienne und Pilawreis dazu

Tomatensalat

[EI, EN, FI, GG, KT, ML, SE, SF, SL, SM, SO,

SU, WZ / 0, 2 / kcal: 517]

Wiener Hackbraten an

Basilikumsauce mit

Pastinakengemüse und

Salzkartoffeln

 

[EI, GG, ML, SE, WZ / kcal: 747]

Hausgemachtes Kartoffelgratin an

Basilikumsauce dazu Tomatensalat

[GG, ML, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 669]

Geflügelbratwurst an Tomatensauce

mit Pastinakengemüse und

Salzkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 581]

Kochpudding

[GG, ML / kcal: 173]

Donnerstag
07.05.2026

Schweineroulade an Bratenjus mit

Kaisergemüse und Salzkartoffeln

[GG, SE, WZ / kcal: 498]

Penne Nudeln an Tomaten-

Hackfleischsauce dazu Salat

[GG, SL, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 398]

Penne Nudeln an

Tomatenrahmsauce dazu Salat

[GG, ML, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 365]

Truthahngeschnetzeltes pikant mit

Kaisergemüse und Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 471]

Dessert

[ML / kcal: 173]

Freitag
08.05.2026

Wokpfanne mit Sproßen,

Huhnfleisch, Gemüsestreifen mit

Buttererbsen und Salzkartoffeln

[GG, SL, SO, WZ / kcal: 408]

Backfischfilet an Buttersauce mit

Gemüsemischung und Salzkartoffeln

[EI, FI, GG, ML, SE, WZ / 0, 28 / kcal: 489]

Kaiserschmarrn mit Puderzucker

Apfelmuskompott

[EI, GG, ML, WZ / 0, 2 / kcal: 894]

Tilapiafilet an Buttersauce mit

Gemüsemischung und Salzkartoffeln

[FI, GG, ML, WZ / 0, 2 / kcal: 425]

Fruchtjoghurt

[ML / kcal: 124]

Samstag
09.05.2026

Belgische Kartoffelsuppe mit

Suppengemüse und

Rindfleischwürfeln

[ML, SL / kcal: 532]

Rahmgeschnetzeltes von der Pute

mit Brunoise mit

"Vita"Gemüsemischung und

Salzkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 474]

Belgische Kartoffelsuppe mit

Suppengemüse und Brotcroutons

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 725]

Belgische Kartoffelsuppe mit

Suppengemüse und

Rindfleischwürfeln

[ML, SL / kcal: 532]

Fruchtdessert

[2 / kcal: 82]

Sonntag
10.05.2026

Kalbsragout Marengo mit Spargel-

Karottengemüse und Salzkartoffeln

[GE, GG, ML, SL, WZ / kcal: 396]

Hähnchenbrust an Madeirasauce auf

Gemüsebett und Butterkartoffeln

[GG, ML, SL, SU, WZ / kcal: 499]

Waldpilzragout in Sahnesauce mit

Gemüse Euromix und Salzkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / kcal: 401]

Kalbsragout Marengo mit Spargel-

Karottengemüse und Salzkartoffeln

[GE, GG, ML, SL, WZ / kcal: 396]

Vanille Mousse

[ML / 2, 12 / kcal: 204]
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