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  Menükarte für die Woche vom 11.05.2026 bis 17.05.2026  
 

Menü A Menü B Menü Veg - Klimateller Menü AVK Dessert

Montag
11.05.2026

Kasselerbraten an Esterhazy Sauce

mit Frühlingsgemüse und

Salzkartoffeln

[GG, SL, WZ / 0, 1, 2, 16 / kcal: 439]

Badischer Möhren-Lauch-

Kartoffeleintopf dazu Puten-

Bockwurst

[ML, SE, SL, SO / 0, 1, 2, 3, 16 / kcal: 407]

Schlemmerpfanne Risotto mit

Gemüse und Kräutern dazu

Blattsalat

[ML, SE, SL, SU / 0, 1, 2, 7, 13 / kcal: 459]

Truthahnbraten an Esterhazy Sauce

mit Frühlingsgemüse und

Parboiledreis

[GG, SL, WZ / kcal: 507]

Frisches Obst

[kcal: 92]

Dienstag
12.05.2026

Hähnchenschnitzel Cordon Bleu an

heller Rahmsauce und Butterspätzle

dazu Gurkensalat in Dillcreme

[EI, GG, ML, SU, WZ / 0, 1, 2, 13, 29 / kcal:

673]

Frikadelle hausgemacht an

Champignonsauce mit

Kohlrabigemüse und Salzkartoffeln

 

[EI, GG, ML, WZ / kcal: 460]

Tortellini bunt mit Käsefüllung an

Champignonsauce dazu

Gurkensalat in Dillcreme

[GG, ML, SU, WZ / 0, 2, 13 / kcal: 703]

Geschnetzeltes vom Rind in

Rahmsauce mit Kohlrabigemüse und

Butterspätzle

[EI, GG, ML, SL, WZ / kcal: 648]

Quarkcreme

[ML / 12 / kcal: 104]

Mittwoch
13.05.2026

Brauhausgoulasch vom Rind mit

Gemüsemischung und

Petersilienkartoffeln

[GG, SL, WZ / kcal: 369]

Kräuter-Senfbraten an

Gemüsesauce dazu Bauernsalat

und feinem Kartoffelpüree

[GG, ML, SE, SL, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 563]

Bunte Pilawreispfanne mit Spargel

und Parmesan dazu bunter

Bauernsalat

[ML, SL, SU / 0, 2 / kcal: 575]

Geflügelröllchen an Gemüsesauce

mit Gemüsemischung und feinem

Kartoffelpüree

[EI, GG, ML, SE, SL, WZ / 0, 30 / kcal: 677]

Kochpudding

[GG, ML / kcal: 173]

Donnerstag
14.05.2026

Hähnchenfilet an Paprikasauce mit

Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 376]

Karlsbader Kalbsgulasch mit

Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln

[GE, GG, ML, SL, WZ / kcal: 402]

Frische Karotten, Spargel,

Champignon in Rahmsauce und

Salzkartoffeln dazu Salatbeilage

[GG, ML, SE, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 296]

Hähnchenfilet an Paprikasauce mit

Frühlingsgemüse und Salzkartoffeln

[GG, ML, WZ / kcal: 376]

Dessert

[ML / kcal: 173]

Freitag
15.05.2026

Schlemmerfilet Bordelaise an

Buttersauce mit Kohlrabi-

Möhrengemüse und Kartoffelpüree

[FI, GG, ML, WZ / kcal: 504]

Grünes Thai-Curry mit Rindfleisch

und Basmatireis dazu

Chinakohlsalat

[GG, ML, WZ / kcal: 688]

Gemüse-Taler gebacken an

Kräuterdip dazu Chinakohlsalat und

Basmatireis

[EI, GG, ML, SE, SL, WZ / 0, 1, 2 / kcal: 601]

3/2 gekochte Eier an

Schnittlauchsauce mit Kohlrabi-

Möhrengemüse und Kartoffelpüree

[EI, GG, ML, SL, WZ / kcal: 409]

Fruchtjoghurt

[ML / kcal: 124]

Samstag
16.05.2026

Porree-Möhren-Kartoffeleintopf mit

einem Bockwürstchen

[SL / kcal: 136]

Schweineschnitzel an fruchtiger

Tomatensauce mit Gartengemüse

und Salzkartoffeln

[EI, GG, WZ / kcal: 469]

Porree-Möhren-Kartoffeleintopf und

kleine Grießklößchen

[EI, GG, ML, SL, WZ / kcal: 358]

Porree-Möhren-Kartoffeleintopf mit

einem Bockwürstchen

[SL / kcal: 136]

Fruchtdessert

[2 / kcal: 82]

Sonntag
17.05.2026

Rahmiges Putenoberkeulengoulasch

mit Spargel-Karottengemüse und

Salzkartoffeln

[ML / kcal: 355]

Schweinebraten "Hubertus" an

brauner Rahmsauce mit Spargel-

Karottengemüse und Butterkartoffeln

[GG, ML, SL, WZ / 0, 1, 2, 16 / kcal: 547]

Bohnen-Spargel-Karottenragout und

Salzkartoffeln dazu Salat

[GG, ML, SU, WZ / 0, 2 / kcal: 348]

Rahmiges Putenoberkeulengoulasch

mit Spargel-Karottengemüse und

Salzkartoffeln

[ML / kcal: 355]

Grießpudding

[GG, ML, WZ / kcal: 117]
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